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LETTERA DELLA DIRIGENTE SCOLASTICA AI BAMBINI E AI RAGAZZI 

 

Cari bambini e cari ragazzi, 

sono passate tre settimane dal vostro ultimo giorno di lezione a scuola. Il silenzio nei corridoi e nelle 
aule è palpabile. La campanella suona imperterrita ogni ora, in attesa del vostro ritorno.  
E’ triste lavorare senza le vostre voci, gli schiamazzi e le risate  e non avrei mai immaginato che mi 
sarebbero mancate tanto!  Questo silenzio, al tempo stesso, un po’ mi conforta perché vi penso al sicuro, 
a casa con i vostri cari. 

I primi giorni a casa da scuola avevano un’aria di vacanza, ma poi, in queste settimane, una situazione 
assolutamente eccezionale ci ha spinto a cambiare radicalmente la nostra vita. 
Siamo chiamati ad osservare scrupolosamente le indicazioni dei nostri governanti. In primo luogo stare 
a casa. Ecco, ci ritroviamo a dover riorganizzare il nostro tempo, la nostra giornata, la nostra 
quotidianità. 

Proviamoci. Proviamo a costruire una nuova “normalità”, anche se temporaneamente.  
Provate a scandire le vostre giornate in modo da dedicare tempo a cose diverse. 
La mattina “andate” a scuola, anche se con la mente. Nella vostra camera o in  un angolino tranquillo 
della casa dedicate qualche ora allo studio, alle lezioni proposte degli insegnanti, mettetevi in contatto 
con loro, chiedete aiuto o chiarimenti. 
Approfittate del tempo a disposizione per dedicarvi a qualcosa che più vi piace, ai vostri hobby. 
Coltivate le vostre amicizie. I social, adesso più che mai, vi offrono l’occasione per “incontrare” i vostri 
compagni. 
Trovate sempre il tempo per leggere un libro, immergetevi nelle sue pagine, lasciatevi trasportare dalla 
storia che racconta, ne uscirete più ricchi. 
Aiutate a casa i vostri nonni, i vostri genitori. Non è facile per loro gestire il lavoro, la vostra presenza a 
casa e il supporto per gli impegni didattici che siete chiamati a svolgere. Il vostro contributo è molto 
importante. 

Gli insegnanti stanno cercando di starvi vicino, anche se virtualmente.  
Questo lavoro a distanza è una cosa nuova, non semplice da ingranare, ed è comprensibile che generi un 
po’ di ansia e di incertezza. Non preoccupatevi, fate riferimento ai vostri docenti, chiedete aiuto, sono lì 
per voi e con voi.  Ogni giorno si mettono in gioco per fare in modo che possiate continuare ad 
imparare.  
Sono molto grata a loro per la serietà e l’impegno con cui lavorano quotidianamente. 
 
Colgo l’occasione offerta da queste righe per esprimere la mia più sincera gratitudine anche a tutti i 
vostri genitori, si stanno adoperando tanto per aiutarci ed aiutarvi. Comprendo le loro fatiche perché il 
coinvolgimento è notevole. Il loro contributo è molto prezioso. 
 
In questa nuova situazione viene chiesto a tutti noi un grande impegno. Ce la stiamo mettendo tutta, 
ognuno nel proprio piccolo. Lavoriamo costantemente per migliorarci e continueremo a farlo. 
Calma! E’ importante prendersi il tempo che serve. 
Se una cosa non mancherà nei giorni a venire, sarà il tempo. Il tempo per fare le cose per bene, senza 
ansia, senza preoccupazione, con serenità. Ne abbiamo tutti un gran bisogno. 
 



Diciamo sempre a scuola che la forza nasce dall’essere parte di un gruppo, dove ognuno ha un 
importante ruolo di supporto per tutti gli altri. Questa situazione più che mai ci dimostra che insieme 
possiamo essere una forza. 
 
Senza lasciarci scoraggiare dalle difficoltà,  tutti insieme supereremo questo momento con successo.  
Andrà tutto bene. 
 
In attesa di vedervi presto, vi mando un forte forte abbraccio. 
 
Siete nei miei pensieri tutti i giorni. 
 

La vostra Dirigente scolastica 
        Elisabetta Rinaldi 
 


