
  

LA DIVERSABILITA' 
Al mondo ci sono persone 

diversamente abili che sono 
nate senza alcune parti del 

corpo, con malattie o 
sindromi,ma questo non 

significa che non siano come 
noi, quindi anzichè rifiutarle, 

dovremmo aiutarle.   
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NICK VUJICIC

Nick è nato il 4 Dicembre1982, in Australia, 
quindi ora ha 34 anni. Nick è nato con una rara 
malattia genetica: la tetramelia; è nato senza 

arti. Non ha potuto frequentare la scuola 
tradizionale, come detta la legge australiana. 

Si è inoltre laureato in ragioneria e 
promozione finanziaria. Nel 2009 Nick 

partecipa come protagonista nel 
cortometraggio “The Butterfly Circus”. 



  

 

SIMONA  ATZORISIMONA  ATZORI

Simona è nata a Milano il 18 Giugno, da genitori di origine sarda. Pur Simona è nata a Milano il 18 Giugno, da genitori di origine sarda. Pur 
essendo nata senza gli arti superiori, non si è mai arresa e ha deciso di essendo nata senza gli arti superiori, non si è mai arresa e ha deciso di 

dedicarsi alle sue due grandi passioni: la pittura, che pratica dall'età di 4 dedicarsi alle sue due grandi passioni: la pittura, che pratica dall'età di 4 
anni, e la danza iniziata all'età di 6 anni. A 9 anni è entrata a far parte anni, e la danza iniziata all'età di 6 anni. A 9 anni è entrata a far parte 

dell'associazione dei “pittori che dipingono con la bocca e con i piedi” e da dell'associazione dei “pittori che dipingono con la bocca e con i piedi” e da 
allora ha partecipato a mostre di pittura in tutto il mondo. Nel 2014 ha allora ha partecipato a mostre di pittura in tutto il mondo. Nel 2014 ha 

incontrato Papa Francesco e gli ha donato un dipinto che lo ritrae. Intanto incontrato Papa Francesco e gli ha donato un dipinto che lo ritrae. Intanto 
si è dedicata anche alla danza. Nel 2006 è stata la protagonista dell' si è dedicata anche alla danza. Nel 2006 è stata la protagonista dell' 

apertura delle Paraolimpiadi di Torino, nel 2012  ha partecipato ad una apertura delle Paraolimpiadi di Torino, nel 2012  ha partecipato ad una 
serata del Festival di San Remo. Ha preso parte a varie trasmissioni serata del Festival di San Remo. Ha preso parte a varie trasmissioni 

televisive e ha scritto due libri. Attualmente è impegnata in varie mostre di televisive e ha scritto due libri. Attualmente è impegnata in varie mostre di 
pittura in giro per il mondo. Il 3 Dicembre 2012, lo scorso Presidente della pittura in giro per il mondo. Il 3 Dicembre 2012, lo scorso Presidente della 

Repubblica (Giorgio Napolitano) la ha nominata Cavaliere della Repubblica Repubblica (Giorgio Napolitano) la ha nominata Cavaliere della Repubblica 
Italiana.  Italiana.  

Ecco una frase detta da lei: Ecco una frase detta da lei: 
““Dio mi ha voluta senza braccia e io gli sono grata”.Dio mi ha voluta senza braccia e io gli sono grata”.



  

ALEX ZANARDIALEX ZANARDI

Alessandro è nato a Bologna il 23 Ottobre 1966 e ha sempre avuto Alessandro è nato a Bologna il 23 Ottobre 1966 e ha sempre avuto 
la passione per i motori e per le corse. A 14 anni inizia gareggiare la passione per i motori e per le corse. A 14 anni inizia gareggiare 
sui kart. Nel 1991 entra in formula 1 e corre per varie scuderie.  La sui kart. Nel 1991 entra in formula 1 e corre per varie scuderie.  La 

sua carriera di pilota si interrompe bruscamente il 15 Settembre sua carriera di pilota si interrompe bruscamente il 15 Settembre 
2001. Durante una gara è vittima di un terribile incidente a causa 2001. Durante una gara è vittima di un terribile incidente a causa 
del quale gli vengono amputate entrambe le gambe. Ma il pilota del quale gli vengono amputate entrambe le gambe. Ma il pilota 
non si è dato per vinto, con tenacia e determinazione, non solo è non si è dato per vinto, con tenacia e determinazione, non solo è 
tornato a partecipare alle gare automobilistiche, con una vettura tornato a partecipare alle gare automobilistiche, con una vettura 

modificata, ma ha iniziato anche una nuova avventura come atleta modificata, ma ha iniziato anche una nuova avventura come atleta 
diversamente abile. Dal 2007 pratica la handbike (una bici con tre diversamente abile. Dal 2007 pratica la handbike (una bici con tre 

ruote che viene spinta con le braccia). E' arrivato quarto alla ruote che viene spinta con le braccia). E' arrivato quarto alla 
maratona di New York e nel 2012 ha partecipato alle Paraolimpiadi maratona di New York e nel 2012 ha partecipato alle Paraolimpiadi 
di Londra, riuscendo a vincere la medaglia d'oro. Alex è diventato di Londra, riuscendo a vincere la medaglia d'oro. Alex è diventato 

una grande fonte d'ispirazione per molti. Ha doppiato il una grande fonte d'ispirazione per molti. Ha doppiato il 
personaggio di “Guido” nel film di Cars.personaggio di “Guido” nel film di Cars.



  

LE  PARAOLIMPIADI

Le Paraolimpiadi sono le Olimpiadi per gli atleti Le Paraolimpiadi sono le Olimpiadi per gli atleti 
con disabilità fisiche. La prima edizione si giocò a con disabilità fisiche. La prima edizione si giocò a 
Roma nel 1960, la prossima sarà ad agosto a Rio Roma nel 1960, la prossima sarà ad agosto a Rio 
de Jainero. Nel 1984 si tenne in Svezia la prima de Jainero. Nel 1984 si tenne in Svezia la prima 
edizione delle Paraolimpiadi Invernali. Dal 2001 i edizione delle Paraolimpiadi Invernali. Dal 2001 i 

Giochi Paraolimpici sono abbinati ai Giochi Giochi Paraolimpici sono abbinati ai Giochi 
Olimpici: la città scelta per organizzare le Olimpici: la città scelta per organizzare le 

Olimpiadi deve ospitare anche le Paraolimpiadi.Olimpiadi deve ospitare anche le Paraolimpiadi.
Tra gli atleti Paraolimpici più famosi ci sono gli Tra gli atleti Paraolimpici più famosi ci sono gli 

italiani Alex Zanardi, Nicole Orlando e il italiani Alex Zanardi, Nicole Orlando e il 
sudafricano Oscar Pistorius.sudafricano Oscar Pistorius.



  

GLI  SPORT  PARAOLIMPICI

Gli sport praticati alle Paraolimpiadi sono: 
- Atletica Leggera;
- Paraciclismo;
- Judo;
- Equitazione;
- Nuoto;
- Rugby in carrozzina;
-Pallavolo in carrozzina;
-Scherma in carrozzina;
- Sci;
-Tennis in carrozzina.
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